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                    நடுகல், சதிக்கல் உணர்த்தும் தமிழர் பண்பாடு 
 

பபரா. பப. காளியானந்தம்1 மற்றும்  முனனவர் கா. கணநாதன்2  

1பகுதி நேர முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், தமிழ்த்துனை, னைவபானு ைத்திரிய கல்லூரி, அருப்புக்நகாட்னட 

2இனைப்நபராசிரியர், தமிழ்த்துறை, தமிழ்ப்பண்பாட்டு னையம், அழகப்பா பல்கனைக்கழகம், கானரக்குடி, 

சிவகங்னக ைாவட்டம். 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 
காைத்தின் ஒவ்வவாரு அடியும் வினை ைதிப்பற்ைனவ. நேற்னைய அடிகள் இன்னைக்குப் பழனைதான். 

இன்னைய அடிகள் ோனளக்குப் பழனைதான். எனினும், அடுத்து அடுத்து எடுத்து னவக்க நவண்டிய அடிகனள 

நேற்னைய அடிகளின் பதிவுகநள தீர்ைாைம் வைய்கின்ைை. நைலும், இனவ தான் ோனளய தனைமுனைக்கும் 

வழிகாட்டும் பானதயாக அனையும். உள்ளுவவதல்ைாம் உயர்வுள்ளல் - என்ை வள்ளுவர் கூற்றுப்படி னவயத்துள் 

வாழ்வாங்கு வாழ்ந்தவர் ைட்டுைல்ை; தமிழர்கள் உைகிற்நக ஒப்பற்ை பண்பாட்னடப் பதிவு வைய்தவர்கள். எைநவ 

தமிழர் பண்பாடு தான் உைகப் பண்பாட்டுப் வபட்டகம் என்று கூறுவதில் மினகயில்னை.  

வாழ்வியல் வேறிகள் நினையாைது அழிக்க முடியாதது என்வைல்ைாம் நபசிவரும் இக்காைக்கட்டத்தில் குைவதய்வ 

வழிபாடு, வபண்வதய்வ வழிபாடு எைப்படும் பண்பாட்டுக் கூறுகள் உண்னைதான் என்பனத விளக்குவைநவ 

ேடுகற்களும், ைதிகற்களும் ஆகும். காைங்காைைாக பரம்பனர பரம்பனரயாக பின்பற்ைப்படும் வதான்னை வரைாறு 

ைற்றும் ஆவைப்படுத்திய ேடுகல், ைதிக்கல் வழி அறியைாகும். 

 முன்னுறை 

காைத்தின் ஒவ்வவாரு அடியும் வினை 

ைதிப்பற்ைனவ. நேற்னைய அடிகள் இன்னைக்குப் 

பழனைதான். இன்னைய அடிகள் ோனளக்குப் 

பழனைதான். எனினும், அடுத்து அடுத்து எடுத்து னவக்க 

நவண்டிய அடிகனள நேற்னைய அடிகளின் பதிவுகநள 

தீர்ைாைம் வைய்கின்ைை. நைலும், இனவ தான் ோனளய 

தனைமுனைக்கும் வழிகாட்டும் பானதயாக அனையும். 

உள்ளுவவதல்ைாம் உயர்வுள்ளல் - என்ை வள்ளுவர் 

கூற்றுப்படி னவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ்ந்தவர் 

ைட்டுைல்ை; தமிழர்கள் உைகிற்நக ஒப்பற்ை 

பண்பாட்னடப் பதிவு வைய்தவர்கள். எைநவ தமிழர் 

பண்பாடு தான் உைகப் பண்பாட்டுப் வபட்டகம் என்று 

கூறுவதில் மினகயில்னை.  

வாழ்வியல் வேறிகள் நினையாைது அழிக்க 

முடியாதது என்வைல்ைாம் நபசிவரும் 

இக்காைக்கட்டத்தில் குைவதய்வ வழிபாடு, 

வபண்வதய்வ வழிபாடு எைப்படும் பண்பாட்டுக் 

கூறுகள் உண்னைதான் என்பனத விளக்குவைநவ 

ேடுகற்களும், ைதிகற்களும் ஆகும். காைங்காைைாக 
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பரம்பனர பரம்பனரயாக பின்பற்ைப்படும் வதான்னை 

வரைாறு ைற்றும் ஆவைப்படுத்திய ேடுகல், ைதிக்கல் 

வழி அறியைாகும் தமிழரின் வைம்ைாந்த பண்பாட்னடப் 

பதிவு வைய்வநத இக்கட்டுனரயின் நோக்கைாகும். 

ஆய்வு முன்பனாடி 

  ைனிதகுை ோகரீகத்தின் நதாற்ைத்னத அறியும் 

நோக்கில் உைகில் குறிப்பாக நைனைோடுகளில் 

வதால்லியல் அகழாய்வுகள் கி.பி 16 ஆம் நூற்ைாண்டில் 

வதாடங்கப்பட்டது. இந்தியாவில் 1861 ஆம் ஆண்டு 

வதால்லியல் துனை அனைக்கப்பட்டது. தமிழ்ோட்டில் 

1961ஆம் ஆண்டு நிறுவப்பட்டது. 1876 ல் தூத்துக்குடியில் 

உள்ள ஆதிச்ை ேல்லூரில் அகழாய்வு நிகழ்த்தப்பட்டது. 

எனினும் இனவ பற்றிய நைைதிகத் தகவல்கள் 

வவளிவரவில்னை. இதன் பின் 1900,1912 ைற்றும் 1915 

ஆம் ஆண்டு வனரநிகழ்ந்தாலும் அனவ அகழாய்வுகனள 

விளக்கும் அறிக்னகயாகநவ காைப்படுகின்ைை என்பது 

உண்னை. ஒன்பது ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 2004 ல் 

இந்தியத் வதால்வபாருள் ஆய்வுத் துனையிைரால் இங்கு 

இரண்டு ஆண்டுகள் அகழாய்னவ நிகழ்த்தியது. 

வதாடர்ந்து தமிழகத்தில் பை இடங் களில் கள 

ஆய்வுகளும் அகழாய்வுகளும் நிகழ்த்தப்பட்டு 

வருகின்ைை.
[1] 

நடுகல் 

ோட்னடக் காக்கவும், ஊனரக்காக்கவும் 

ேனடவபற்ை நபாரில் வீர ைரைம் அனடந்த வீரனின் 

நினைவாக ேடப்படும் நினைவுக்கல் ேடுகல் எைப்படும். 

வதால் தமிழர்கள் தங்கள் வாழ்வில் பல்நவறு 

வழிபாட்டு முனைகனள ேனடமுனையில் பின்பற்றி 

வந்துள்ளைர். அவற்றுள் ேடுகல் வழிபாடு மிக 

முக்கியைாை ஒன்ைாகும் .ேடுகல் வீரர்கனளத் 

வதய்வைாக ைதித்தைர் .அப்படி ேடுகல் வீரர்கள் 

வதய்வைாகப் நபாற்ைப்பட்டு வழிபட்டனைனயச் ைங்க 

இைக்கியங்கள் பதிவு வைய்துள்ளை. வீரர்கள் நினைவாக 

ேடுகல் அல்ைது வீரக்கல் ேடும் ைரபு உைகில் 

எப்வபாழுது,எங்கு நதான்றியது எை உறுதியாகக் கூை 

முடியாது. எனினும் தமிழ் ோட்டில் வதால்காப்பியர் 

காைத்திற்கு முன்நப நதான்றியிருக்க நவண்டும் 

என்பனத  

“காட்சி கால்பகாள் நீர்ப்பனை நடுதல்  

சீர்த்தகு சிறப்பிற் பபரும்பனை வாழ்த்தபென்  

றிருமூன்று வனகயிற் கல்பொடு புணர  

பசால்ெப் பட்ைபவழு மூன்று துனறத்பத” 

(பதால்காப்பியம் நூ. 1006) 

எனும் நூற்பா வழி விளக்குகிைார் வதால்காப்பியர். 

அக்காைத்தில் ோட்னடக் காக்க நபாருக்குச் 

வைன்று வீர ைரைம் அனடந்த வீரனுக்கு உரிய ைடங்கு 

முனை வைய்து வதய்வைாக வழிபடும் நினைனய 

இக்கூற்று வழி காண்கிநைாம். அன்று முடியாட்சி காைம். 

அக்காைத்தில் நபார் எை வந்தால், கட்டாயம் வீட்டுக்கு 

ஒரு ஆண்ைகன் களம் வைன்நை ஆகநவண்டும் என்பது 

நபார் அைம். தந்னத, ைகன்,கைவன்,ைநகாதரன் எை 

(வரினையாக) ஒவ்வவாருவரும் முனைப்படிச் வைல்ை 

நவண்டுவைன்று நபார் அைைாக இருந்திருக்கிைது. 

குடும்பம் , ைக்கள் என்வைல்ைாம் கருதாது. ஆண்ைகன் 

ோட்னடநய வபரிதாக ைதித்து இருப்பனத இதன் வழி 

அறிகிநைாம். 

நைலும், இைந்த வீரனுக்காக ேடுவதற்கு முதலில் 

சிைந்த கல்னைத் நதர்ந்வதடுக்கின்ைைர்.அதன்பின் 

அக்கல்னை நீரில் குளிர்வித்து ைைர்சூட்டி அைங்கரித்து, 

விழுப்புண்பட்டு இைந்த வீரனின் வபயனரயும் 

புகனழயும் அக்கல்லில் வபாறித்து உரிய இடத்தில் ேட்டு 

வந்தனத அறிகிநைாம். நைலும் பின் அவனை சுற்ைம் 

அனைவரும் னக கூப்பி வைங்கி அவன் புகழ் பாடி 

அவனைத் வதய்வைாகக் கருதியனதயும் வதால்காப்பியம் 

வழி அறிய முடிகிைது. 

சங்க இெக்கியங்களில் நடுகல்:  

 வதால்காப்பியர் கூறுவது நபாைநவ ைங்க 

இைக்கியங்களும் இத்தகு ேடுகல் வழிபாட்டு 

முனைகனளப் பதிவு வைய்துள்ளை. குறிப்பாக குறிஞ்சித் 

தினையில் ைனைனயயும் ைனை ைார்ந்து வாழும் 

வாழ்வில் வீரர்கள் ஆநினர கவர்தல், மீட்டலில் ஈடுபடும் 

நபாது வீரைரைம் அனடந்தவர்களுக்நக ேடுகல் ேட்டு 

வழிவழியாக வழிபாடு நிகழ்ந்திருக்கிைது. 

 ேடுகல் வழிபாட்டு முனை தமிழகத்தில் பல்நவறு 

இடங்களில் இைந்தவரின் ஆன்ைா ைாந்தி அனடயவும், 

நைலுைகம் (வைார்க்கம்) வைன்று இன்பைாக வாழ 

நவண்டுவைன்னும் நோக்கில் நபார் ைரபில் 

வழிபாடுகளும் ேம்பிக்னககளும் நதான்றியிருக்கின்ைை 

என்பது வதால்காப்பிய காை வழிபாட்டு ைரபு 

நகாட்பாடுகளாகும். 
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“பண்னைய கிபரக்கர், பெர்மானியர், பராமானியர், 

எகிப்தியர், சீனர், தமிழர் அனனவரும் வீர சுவர்க்கம் என்ற 

கருத்தில் நம்பிக்னக பகாண்டிருந்தனர்.” 
[2] 

வீரன் இைந்ததும் அவைது ஆவி நைல் உைகத்திற்குச் 

வைன்றுவிடும் என்றும் அவன் புகழ் தான் இவ்வுைகில் 

நிற்கும் எைவும் ைக்கள் ேம்பிைர். 

 

“னவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ்பவன் வானுனறயும்  

பதய்வத்துள் னவக்கப் படும்”  

(குறள் 50) 

என்ை வள்ளுவரின் ைறு உைகம் பற்றிய கருத்தும் இங்கு 

சிந்திக்கத்தக்கது. நைலும் நபாரில் வீரைனடந்த வீரன் 

நைல் உைகம் வைன்று ைாசில்ைாத ைகளினர ைைந்து 

இன்புற்றிருக்கைாம் என்பனத  

“தண்ணனை பபறுதல் யாவது படிபன  

மாசில் மகளிர் மன்றல் நன்றும்  

உயர்நினெ உெகத்து நுகர்ப” 

(புறம் 287.10-12) 

என்ை புைோனுற்றுப் பாடல் வரிகள் 

உைர்ந்திருக்கின்ைை. 

பழங்காைத்தில் வீரர்களுக்கு ைட்டுமின்றி 

ைன்ைர்களுக்கும் ேடுகல் எழுப்பியுள்ளனதயும் ைங்க 

இைக்கியங்கள் குறிப்பிடுகின்ைை. 

“விழுத்பதானை மறவர் வில்லினை வீழ்ந்பதார்”  

(அகம் 53) 

“விழுத்பதானை மறவர் வில்லினை பதானெந்பதார்” 

 

(ஐங்குறுநூறு 352) 

நடுகல் ொயினன் புரவொபெனபவ  

(புறம் 221) 

எனும் பாடல்கள் வழி அறிய நவண்டிய ஓன்று .நபாரில் 

வீரர்கள் இருந்தால் ,வீழ்ந்நதார், வதானைந்நதார் எனும் 

வைாற்கள் இடம் வபறுகின்ைை .ஆைால், ைன்ைன் 

இைந்தால் துஞ்சிைான் என்று கல்வவட்டுகளும் 

இைக்கியங்களும் சுட்டுகின்ைை. 

“பசாழன் குளமுற்றத்துத் துஞ்சிய கிள்ளி வளவன்” 

(புறம் 35, 36, 37) 

“பசாழன் குராப்பள்ளித் துஞ்சிய பபருந்திருமா வளவன்” 

(புறம் 58, 60) 

“பாண்டியன் சித்திர மாைத்துத் துஞ்சிய நன்மாறன்” 

(புறம் 59) 

“பாண்டியன் கூை காரத்துத் துஞ்சிய மாறன் வழுதி” 

(புறம் 51) 

எனும் புைோனுற்றுப் பாடல் வரிகள் உைர்த்துகின்ைை. 

“ஆதித்த பசாழன் பதாண்னைமான் ஆற்றூரில் 

இறந்தனத பதாண்னைமான் ஆற்றூரில் துஞ்சினான் 

என்றும் சுந்தர பசாழன் காஞ்சி மாநகரம் பபான் 

மாளினகயில் இறந்தனத பபான் மாளினகத் துஞ்சின 

பதவர் எனக் கல்பவட்டுகள் கூறுகின்றன.” 
[3] 

ைன்ைர்கள் இைந்தால் கல்ைனைகளின் நைல் 

நகாயில்கனளக் கட்டிப் வபருந்வதய்வைாக 

வழிபட்டைர் (ைதாசிவப் பண்டாரத்தார்) 

பிற்காைச்நைாழர் ைரித்திரம். இவ்வாறு நைற்குறிப்பிட்ட 

ேடுகற்கள் வீரர்களின் வீரத்னதச் சிைப்பிக்கும் வபாருட்டு 

வதய்வைாக வழிபடும் முனைகளில் கூைப்பட்டுள்ளனத 

அறிகிநைாம். 

சதிக்கல்   

 ைதிக்கல் என்பது கைவநைாடு தீப்பாய்ந்து 

உயினர ைாய்த்துக் வகாண்ட ைனைவி ைற்றும் கைவன் 

எை இருவருக்கும் ேடப்படும் சின்ைைாகும்.  

 வடஇந்திய ைமூகத்தில் வபாதுவாக இவ்வழக்கம் 

இருந்துள்ளது. ஆைால் வதன்னிந்தியாவில் இம்ைரபு 

அரைர், அனைச்ைர், பனடத்தனைவர்,குடும்பங்களில் 

ைட்டுநை நிைவி வந்துள்ளது. 

 இவ்வாறு தீயில் பாய்ந்து இைந்த வபண்கள் 

வதய்வைாக ைதிக்கப்பட்டு வழிபடும் வரைாறு 

இருந்தனத இைக்கியங்கள் பதிவு வைய்கின்ைை. 

கணவன் இறந்தவுைன் மனனவி தீப்பாய்ந்து இறந்தனத 

பதால்காப்பியம்  

“நல்பொள் கணவபனாடு நளிஅழல் புகீ இச்”  

(பதால்பபாருள் 1025) 

எனும் அடிகளில் கூறுகிைது. 
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பூதப்பாண்டியனின் ைனைவி வபருங்நகாப் 

வபண்டு தன் கைவன் இைந்த வைய்தி அறிந்து தானும் 

தீப்பாய்ந்து இைந்தனத  

“உயவற் பபண்டிபரம் அல்பெம் மாபதா பபருங் காட்டுப்  

பண்ணிய கருங்பகாட்டு ஈமம் நமக்கு அரிது ஆகுக தில்ெ: 

எமக்கு எம் பபருந்பதாள் கணவன் மாய்ந்பதன அரும்பு  

வள் இதழ் அவிழ்ந்த தாமனர நள்ளிரும் பபாய்னகயும்” 

தீயும் ஓரற்பற” 

(புறம் 247) 

“கருங்கட் தாக்கனெப் பபரும் பிறிதுற்பறன்ன  

னகம்னம உய்யாக் காமர் மந்தி  

கல்ொதவன் பறழ் கினள முதல் பசர்த்தி  

ஓங்குவனர அடுக்கத்துப் பாய்ந்து உயிர்ச்பசருக்கு” 

(குறுந்பதானக 69) 

எை ஆண்குரங்கு இைந்துபட்ட அதன் பிரிவினைத் தாங்க 

முடியாத வபண் குரங்கு ஒன்று ைரம் ஏறுதல் முதலிய தம் 

வதாழினைக் கல்ைாத வலிய குட்டினயச் சுற்ைத்திடம் 

ஒப்பனடத்து விட்டு ஓங்கிய ைனைப் பக்கத்தில் தாவி 

உயினர ைாய்த்துக் வகாள்ளும். 

பபாருள்    

னகம்னை நோன்பிருக்கும் வபண்கனளப் 

நபான்ைவள் அல்ை ோன். ஈைப்படுக்னக உங்களுக்கு 

அரிதாகத் நதான்ைைாம். எைது கைவன் இைந்து 

விட்டான் எைநவ எைக்குத் தீயாைது தாைனரக் குளத்து 

நீர்நபால் இன்பம் தருவதாகும். 

 நவதம், ைனு ஆகியவற்றின் வேறிகள் தமிழ்ச் 

ைமுதாயத்தில் நவரூன்றிய காைத்தில் ஆணுக்குப் 

வபண்ைடினை என்ை கருத்து நின்று நினைத்துவிட்டது. 

அதைால் தான் வபண்களிடம் பத்தினி, ஒழுக்கம், கற்பு 

முதலிய கருத்துக்கள் திணிக்கப்பட்டை. 

“ஆர ஞருற்ற வீரபத்தினி  

உனரசால் பத்தினி”
[4] 

என்று சிைப்பதிகாரம் கண்ைகினயக் குறிப்பிடுவனத 

அறியைாம். நைலும் கைவன் இைந்தவுடன் 

சுைங்கலியாக உடன்கட்னடநயறிைால் வைார்க்கத்திற்குச் 

வைல்ைைாம் என்ை கருத்னதயும் வபண்கள் ைைதில் 

நினைக்கச் வைய்தைர். அதைால் தான் அன்று 

உடன்கட்னட ஏறுவது (ைதி) சிைப்பு என்று வபண்களும் 

ேம்பிைர். 

முடிவுனர 

ேடுகல், ைதிக்கல் இரண்டும் ைனிதர் இைந்த பின் 

ேடப்படும் கல்னைக் குறிக்கின்ைை. இவ்விரண்டும் 

முனைநய ஆண், வபண்ணுக்குரிய கற்கனளக் 

குறிப்பதாகவும் வபண் ஆணிற்கு அடினை என்பனதயும் 

காட்டுகின்ைது. ேடுகல் என்பது வீரன் ஒருவன் ோட்னடக் 

காக்கும் வபாருட்டு வீரைரைம் அனடந்தனதப் 

நபாற்றும் நினைவாக அனைக்கப்பட்ட சின்ைம் 

என்றும், ைதிக்கல் என்பது கைவன் இைந்தபின் தீயில் 

புகுந்து இைந்த ைனைவியின் கற்னப நினைோட்டும் 

வபாருட்டு அனைக்கப்பட்ட சின்ைம் என்பனதயும் 

அறிகிநைாம். நைலும், கைவன் இைந்த பின் ைனைவிக்கு 

வாழ்க்னக இல்னை என்றும் ைமுதாயத்தில் ைதிப்பில்னை 

என்றும், உயிநராடு சுைங்கலிப் வபண் கைவன் 

சினதயில் இைந்தால் நதவநைாகத்தில் வாழ்வாங்கு 

வாழைாம் என்ை வபண்ைடினைக் கருத்தியலும் அக்காை 

ைமுதாயத்தில் இருந்தனத அறியமுடிகிைது. 
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